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OFFENTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

Umsetzung der EU-Umgebungslarmrichtlinie

Information der Offentlichkeit zu den Ergebnissen der
Larmkartierung und zur Larmaktionsplanung fur die Stadt
L6Bnitz

Ziel der Larmaktionsplanung ist die Verhinderung bzw. Min-
derung von Umgebungslérm insbesondere dort, wo die Ge-
réduschbelastung gesundheitliche Auswirkungen haben kann.
Dazu werden in L&rmaktionspldnen mdégliche MaBnahmen
zur Reduzierung der Gerduschbelastungen zusammenge-
stellt und Fldchen, deren Nutzung mit einer hohen Ruheer-
wartung verbunden ist, sollen als ,ruhige Gebiete® erhalten
werden.

Rechtliche Grundlage bilden die EU-Umgebungslarm-
richtinie, das Bundesimmissionschutzgesetz und die 34. Ver-
ordnung zur DurchfUhrung des Bundes-Immissions-
schutzgesetzes (Verordnung Uber die Larmkartierung - 34.
BImSchV).

Im ersten Verfahrensschritt waren die Larmbelastungen far
den kartierungspflichtigen Bereich zu ermitteln und in soge-
nannten Larmkarten darzustellen. Kartierungspfilichtig auf
dem Gebiet der Stadt L6Bnitz ist die B169 im Bereich Gemar-
kungsgrenze LOBnitz/Aue bis zur Einmdndung der S283
(Richtung Raum).

Die Larmkartierung bildet die Voraussetzung fur die Erstel-
lung der Larmaktionsplanung. Diese hat das Ziel der Verhin-
derung bzw. Minderung von Umgebungslérm insbesondere
dort, wo die Gerduschbelastung gesundheitliche Auswirkun-
gen haben kann. Dazu werden in Larmaktionsplanen mogli-
che MaBnahmen zur Reduzierung der Gerduschbelastungen
zusammengestellt. Das Verfahren der Larmaktionsplanung
findet gegenwartig statt.

Larmindizes

Rechtsgrundlage fUr die Ermittlung der Larmindizes Lpay
(Tageszeit), Levening (Abendzeit) und Lygne (Nachtzeit) sowie
des Loen (Tag-Abend-Nacht-Larmindex) ist die 34. BImSchV.
Diese Verordnung gilt fur die Kartierung von Umgebungslarm
nach der EG-Umgebungslérmrichtlinie und konkretisiert die
Anforderungen an Larmkarten nach § 47c des Bundes-
Immissionsschutzgesetzes.

Unter dem Larmindex Loen ist der Uber 24 h einwirkende Dau-
erschallpegel mit entsprechend in Zeiten mit hdherer L&stig-
keit gewichteten Zuschlédgen von 5 dB fur die Abendzeit Leve-
ning (18 bis 22 Uhr) und von 10 dB fUr die Nachtzeit Lugn: (22 bis
6 Uhr) zu verstehen.

Grundsatzlich wird Umgebungsléarm nicht gemessen, son-
dern auf der Grundlage verbindlich vorgegebener Berech-
nungsvorschriften mit verifizierten Rechenprogrammen be-
rechnet.

Ergebnisse der Ladrmkartierung

Die EU-Umgebungslarmrichtlinie und § 47 d Abs. 3 BImSchG
sehen die Information und Beteiligung der Offentlichkeit Gber
die vorhandene Larmsituation und die Larmaktionsplanung
vor. Die erstellte Larmkartierung bildet die Grundlage fUr die
eigentliche Larmaktionsplanung. Anhand der Kartierungser-
gebnisse ist zu ermitteln, welche Larmbelastung von den
untersuchten Larmquellen aus gehen und wie viele Men-
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schen davon betroffen sind. Hierdurch sollen Larmschwer-
punkte sichtbar gemacht werden, mit dem Ziel die Larmbe-
lastung zu reduzieren bzw. ruhige Gebiete vor einer weite-
ren L&rmzunahme zu schitzen.

Die Ergebnisse der L&rmkartierung liegen in der Stadtverwal-
tung L6BNitz - Verwaltungsgebaude II, 1. Obergeschoss Kor-
ridor Bauamt - Marktplatz 2, in 08294 L6Bnitz wahrend fol-
gender Zeiten zu jedermanns Einsicht aus:

Montag 09:00 - 12:00 Uhr
Dienstag 09:00 -12:00 Uhr und 14:00 - 18:00 Uhr
Mittwoch 09:00 - 12:00 Uhr

Donnerstag 09:00 -12:00 Uhr und 14:00 - 18:00 Uhr
Freitag 09:00-12:00 Uhr

Ferner besteht auch die Moglichkeit, auf der Internetseite
des S&chsischen Landesamtes fur Umwelt, Landwirtschaft
und  Geologie unter dem  Direktlink:  https://
www.umwelt.sachsen.de/karten-und-gis-daten-zum-
fachthema-larm-6374.htm/ kann der Online-Kartendienst
mit den Larmkarten aufgerufen und eingesehen werden.

In das Verfahren der Larmaktionsplanung wird nunmehr ein-
getreten. Dazu werden in Ldrmaktionsplanen mogliche Mai3-
nahmen zur Reduzierung der Gerduschbelastungen zusam-
mengestellt. In das Verfahren der L&drmaktionsplanung wur-
de mit der Vorprufung eingetreten.

Gegenstand dieser Vorprufung ist die Analyse der Ergebnis-
se der La&rmkartierung und die Eruierung der Moglichkeit der
DurchfUhrung von MaBBnahmen zur Verringerung des Larms.
Zu betrachtender Bereich ist die B169 von der Gemarkungs-
grenze Aue/LOBnitz bis zur EinmUndung der S283 Hohe
Schénburg sches Haus.

Da die Stadt LoBnitz nicht Trager der StraBenbaulast ist so-
wie keine Zustandigkeit als Verkehrsbehorde in Anbetracht
der B169 hat, sind fur die Umsetzung von MaBnahmen das
Landesamt fUr StraBenbau und Verkehr bzw. das Landrats-
amt des Erzgebirgskreises hierfur zustandig.
Zusammenfassend wird erwogen, den Larmaktionsplan oh-
ne MaBnahmekatalog zu erstellen.

Eine detaillierte Larmaktionsplanung hat durch die fremde
StraBenbaulast wenige Erfolgsaussichten auf Umsetzung
von erforderlichen und angemessenen Schallschutzmaf3-
nahmen, so dass vorgeschlagen wird, das Verfahren zu be-
enden.

Zur Larmkartierung selbst als auch zur Absicht, den Larmak-
tionsplan ohne MaBnahmekatalog zu erstellen, kénnen in
der Zeit vom 25.03.2024 - 26.04.2024 Hinweise und Stel-
lungnahmen schriftlich eingereicht (Adresse: Stadtverwal-
tung LoBnitz, Marktplatz 1, 08294 LoBnitz) oder wahrend der
vorgenannten Sprechzeiten zur Niederschrift im Bauamt der
Stadtverwaltung LoBnitz vorgebracht werden.

L6BNitz, den 06.03.2024

Alexander Troll

Ende der 6ffentlichen Bekanntmachungen
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AUS DEM STADTRAT

Im 6ffentlichen Teil der 49. Sitzung des Stadt-
rates am 06.03.2024 wurden u.a. nachfolgen-
de BeschllUsse gefasst:

Durchfiihrungsbeschluss fiir das Vorhaben ,Primértrasse
Schneeberger StraBe/2. BA - 3. Teilabschnitt®, Beschluss-
Nr. SR/2024/0007

Der Stadtrat stimmt dem Vorhaben ,Primartrasse Schnee-
berger StraBe/ 2. BA - 3. Teilabschnitt® des Eigenbetriebes
Fernwarmeversorgung der Stadt L6Bnitz zu.

Abstimmungsergebnis:

Ja-Stimmen: 16
Nein-Stimmen: 0
Stimmenthaltungen: 0

einstimmig angenommen

Feststellung des Jahresabschlusses 2019 der Stadt
LoBnitz, Beschluss-Nr. SR/2024/0009

GemaB § 88i.V.m. § 28 Abs. 2 Nr. 18 der Sachsischen Gemein-
deordnung in der derzeit gultigen Fassung stellt der Stadtrat
den Jahresabschluss der Stadt L6Bnitz fUr das Haushaltsjahr
2019 wie folgt fest:

In der Ergebnisrechnung mit der

e Summe der ordentlichen Ertrdge von 13.095.672,79 €
e Summe der ordentlichen Aufwendungenv. 13.415.265,42 €

e einem ordentlichen Ergebnis von -319.592,63 €
e Summe der auBBerordentlichen Ertrdgevon  165.799,77 €
e Summe der auBerordentlichen

Aufwendungen von 146.058,31€
e einem Sonderergebnis von 19.741,46 €
e Gesamtergebnis -299.851,17 €

e Verrechnung eines Fehlbetrages im
ordentlichen Ergebnis mit dem Basiskapital

gem. § 72 Abs. 3 Satz 3 SdchsGemO 1.073.580,91€

e verbleibendes Gesamtergebnis 773.729,74 €
In der Finanzrechnung mit einem
e Zahlungsmittelsaldo aus laufender

Verwaltungstéatigkeit von 174.276,87 €
e Zahlungsmittelsaldo aus

Investitionstatigkeit von -969.746,21 €
e Zahlungsmittelsaldo aus

Finanzierungstatigkeit von -51.406,56 €
e Saldo aus haushaltsunwirksamen

Vorgéangen von 142.036,28 €
e Verdnderung des Zahlungsmittelbestandes

um -704.839,62 €
In der Vermdgensrechnung (Bilanz) mit
e einer Bilanzsumme von 95.045.418,12 €

Mit dem Jahresabschluss 2019 wurde der maximal verre-
chenbare Fehlbetrag im ordentlichen Ergebnis gemaB § 72
Absatz 3 Satz 3 SachsGemOi.H.v. 1.073.580,91 € mit dem
Basiskapital verrechnet.
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Der sich aus der Verrechnung ergebende Uberschuss im or-
dentlichen Ergebnis i.H.v. 753.988,28 € wird in die Rucklage
aus UberschUssen des ordentlichen Ergebnisses eingestellt.
Der Uberschuss im Sonderergebnis i.H.v. 19.741,46 € wird in
die Rucklage aus Uberschissen im Sonderergebnis einge-
stellt.

Beschlussfassung zu UberplanméaBigen Aufwendungen im
Budget ,Innere Verwaltung® (Fassadenrenovierung Rat-
haus), Beschluss-Nr. SR/2024/0010

Der Stadtrat der Stadt L6Bnitz beschlieBt, fur das Haushalts-
jahr 2023 im Budget Innere Verwaltung,

Produkt 11.12.01.01, Sachkonto 421100 UberplanméBige Auf-
wendungen fUr die Fassadenrenovierung Rathaus in einer
Hb6he von bis zu 60.000,00 €. Die Deckung erfolgt aus dem
Budget Finanzverwaltung, Produkt 61.10.01.00, Sachkonto
301300.

Abstimmungsergebnis:

Ja-Stimmen: 16
Nein-Stimmen: 0
Stimmenthaltungen: 0

einstimmig angenommen

Beschlussfassung zu einer tGberplanméaBigen Ausgabe im
Budget 300036 Kinder-, Jugend- und Familienhilfe/Kitas,
Beschluss-Nr. SR/2024/0012

Der Stadtrat der Stadt beschlieBt eine UberplanmaBige Aus-
gabe im Haushaltsjahr 2023 in Hohe von 28.000,00 € im
Budget der Kinder-, Jugend- und Familienhilfe/Kitas (Budget-
Nr. 300036, Produkt 36.62.01.01 (Oase), Sachkonto 431700
(Zuweisungen und Zuschusse)) zur Deckung der Eigenmittel
fUr die Sanierung der Sportflache.

Die Deckung erfolgt aus dem Budget der Schulen (300036a)
im Produkt 21.11.01.01 (GS Altstadt), Sachkonto 424100
(Bewirtschaftung) Uber 4.400,00 €, Sachkonto 425300
(Erwerb AV bis 800 €) Uber 4.300,00 € und im Produkt
21.51.01.00 (OS) Sachkonto 424100 Uber 16.000,00 €, Sach-
konto 425300 Uber 1.300,00 € und Sachkonto 425500
(Unterhaltung bewegl. Vermogen) Uber 2.000,00 €.

Abstimmungsergebnis:

Ja-Stimmen: 16
Nein-Stimmen: 0
Stimmenthaltungen: 0

einstimmig angenommen

Stadtratssitzung im Mai

Die nachste 6ffentliche Sitzung des Stadtra-
tes findet am Mittwoch, 08.05.2024, um
18:00 Uhr im Blrgerhaus statt.

Die Tagesordnung finden Sie auf der Internet-
seite der Stadt L6Bnitz sowie an der Bekannt-
machungstafel am Rathaus.
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AUS DEM RATHAUS

Offentliche StraBenreinigung & Kehrtermine

Die Stadt L6Bnitz gewéahrleistet die Reinigung der Fahrbah-
nen, Uberwege und Einflusséffnungen der StraBenkanéle
der in der Anlage 1der Satzung Uber die StraBenreinigungim
Gebiet der Stadt LoBnitz vom 15.07.1997 aufgefdhrten Stra-
Ben. Die Reinigung wird grundsétzlich in den Monaten April
bis November mittwochs zu den unten genannten Terminen
erfolgen. Gegebenenfalls soll auch vor Feiertagen und
Festlichkeiten in der Stadt LoBnitz die Kehrmaschine zum
Einsatz kommen. Die Termine fir das Jahr 2024 zur Stra-
Benreinigung werden wie folgt festgelegt:

24.04., 08.05,, 05.06., 10.07, 11.09., 09.10., 06.11.

Wie auch in den vergangenen Jahren wird es im
Ortsteil Affalter eine ,Friihjahrsreinigung” ge-
ben. Dies betrifft: HauptstraBe, Hartensteiner StraBe und
Am Katzenstein (innerhalb der Bebauung). Stattfinden wird
diese am Mittwoch, 27.03.2024

Kurzfristige Anderungen der Kehrtermine bleiben vorbehal-
ten. Bitte beachten Sie zwingend die zur StraBenreini-
gung aufgestellte Verkehrsbeschilderung.

© 6o,
&

0
a

Zur StraBenreinigungspflicht der Anlieger teilen wir Ihnen
mit, dass bereits seit dem Jahr 1997 als Ortsrecht die Stra-
Benreinigungspflicht mittels Satzung auf die an den &ffentli-
chen Straf3en vorhandenen GrundstUtcksanlieger Ubertragen
wurde. Die Eigentimer und Besitzer der an diesen Stral3en
anliegenden Grundstucke haben dafUr Sorge zu tragen,
dass, soweit nicht besondere Umstande (pl6tzlich, den nor-
malen Rahmen Ubersteigende Verschmutzung) ein soforti-
ges Sdubern notwendig machen, die StraBen einmal wo-
chentlich am Tage vor einem Sonntag oder einem gesetzli-
chen Feiertag und zwar:

e vom O1. April bis 30. September bis spatestens 18:00 Uhr

e vom 01. Oktober bis zum 31. Mé&rz bis spatestens 16:00 Uhr

zu reinigen sind.

Wir danken allen BUrgern unserer Stadt, die sich bereits im
Rahmen eines ,Fruhjahrsputzes® eine Reinigung an Ihren
GrundstUcken eingeplant oder gar durchgefuhrt haben.

Hexenfeuer 2024

Das Abbrennen offener Feuer ist gemaB der Polizei-
verordnung der Stadt LoBnitz auch am 30. April 2024
genehmigungspflichtig (Ausnahme: Back- und Girill- (&\S\N
feuer in befestigten Feuerstatten). Antrége liegen im
Rathaus aus und sind auf unserer Homepage unter
,Formulare® verfugbar. Diese sind spéatestens bis Freitag,
26. April 2023, 12:00 Uhr einzureichen.

Die Brauchtumsfeuer durfen nicht zum Verbrennen von Ab-
fallen genutzt werden. Verbrannt werden darf nur trocke-
nes, naturbelassendes Holz. Die Kontrolle der Einhaltung
wird sich vorbehalten. Flr die Erlaubnis wird eine Gebdhr in
Hohe von 10,00 Euro erhoben. Ungenehmigte Feuer konnen
als Ordnungswidrigkeit mit Ordnungs- oder BuBgeld geahn-
det werden. Der Einsatz der Freiwilligen Feuerwehr zu Ab-
I6dscharbeiten ungenehmigter Feuer ist kostenpfiichtig.

Bitte beachten Sie in Hinblick auf umliegende Grundstucke
und Nachbarn bei offenen Feuern stets die Witterungsbe-
dingungen und Windrichtung.
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AUS ANDEREN BEHORDEN

Neuer Burgerpolizist in L6Bnitz
Nachdem am 30.11.2023 der ehe- -\
malige Burgerpolizist, Herr Pet-
zold, in den Ruhestand verab- AN

schiedet wurde, ist nun seit 01. Marz 2024 der neue Blrger-
polizist, kurz: Bupo, Polizeihauptmeister Thomas Franz fUr
die Stadt LoBnitz mit den jeweiligen Ortsteilen on Tour.

- POLIZE]

~ Sachsen

Burger kénnen sich an Herrn Franz mit ihren kleineren Sor-
gen und Anliegen wenden. Vielleicht, wenn sie Nachbar-
schaftsangelegenheiten zu kldren, den Ausweis verloren
oder einen Einbruch bemerkt haben. Er ist ihr Ansprechpart-
ner vor Ort und gibt ihnen Tipps und Hinweise rund um das

Thema Sicherheit und Ordnung.
|‘.

] - = '8 - A '.» 9\;;,
V..n.r.: Revierleiter Andre Regner, Blirgerpolizist Thomas Franz
und Bdrgermeister Alexander Troll

T e -

Zu seinen Aufgaben gehodren neben Prasenzstreifen und
BUrgersprechstunden auch die Kontaktpflege und Zusam-
menarbeit mit Burger, Vereinen, Amtern und Behérden so-
wie sonstigen Einrichtungen. Die Wahrnehmung von Pra-
ventionsaufgaben, die Aufnahmen von Strafanzeigen und
Verkehrsunféllen gehdren ebenfalls zu seinen Aufgaben,
wie auch die Durchfuhrung von Verkehrskontrollen und die
Vermittlung von sicherungstechnischen Beratungen durch
die Polizeiliche Beratungsstelle. Auch fur einen Ratschlag
oder eine Information steht innen Herr Franz gern zur Verfu-
gung. Der Polizist fur ,kleinere Sorgen® hat seinen Sitz im
Polizeistandort neben dem Rathaus in L6Bnitz, Marktplatz 2
(Stadtverwaltung).

Polizeihauptmeister Franz fUhrt wie bisher Blrgersprech-
stunden im Polizeistandort jeden zweiten Dienstag im Mo-
nat von 15:30 bis 17:30 Uhr durch. Es empfiehlt sich jedoch,
eine vorherige telefonische Absprache, da immer auch ein
ungeplanter Termin seitens des Burgerpolizisten dazwi-
schenkommen konnte.

Herr Franz ist unter der Telefonnummer: 03771/49825-0
bzw. 0174/3438387 und unter der E-Mail:
thomas.franz@polizei.sachsen.de erreichbar.

Bei dringenden Angelegenheiten kdénnen sie sich auch an
das Polizeirevier Aue unter der Tel.-Nr. 03771/12-0 bzw.
an den Polizeinotruf 110 wenden.

LoBnitzer Heimatblatt—Méarz 2024



AUS ANDEREN BEHORDEN

ZAS informiert: Teil 3 - Vom Bioabfall zur Blumenerde

Nach Erhebung des Statistischen Bundesamts werden IET

jedes Jahr pro Einwohner 78 Kilogramm Lebensmittel weg- igfﬁ':‘ﬁg?g::,m
geworfen. Es lohnt sich also, das eigene Verhalten zum #-5— subwesTsacksen

Thema Lebensmittelverschwendung einmal zu Gberdenken. Ein gut geplanter Ein-

kauf kann helfen, nur so viele Lebensmittel einzukaufen, wie man auch essen kann.

Auch sind Lebensmittel mit abgelaufenem Mindesthaltbarkeitsda- _.\“\'\' »
tum nicht automatisch verdorben. Ist kein Schimmel zu sehen, V
riecht und schmeckt es so, wie es soll, dann kann das Produkt oh-
ne Bedenken noch gegessen werden.

Trotz aller Sorgfalt kann es vorkommen, dass Lebensmittel verderben, ungenieB-
bar oder nicht aufgebraucht werden. Bleibt nun die Frage, was aus den Lebens-
mitteln wird? Gartenbesitzer kdnnen inren eigenen Kompost nutzen. Haben Sie
diese Mdglichkeit nicht oder nutzen Sie keine Biotonne, bleibt nur die Restmuillton-
ne als Entsorgungsmoglichkeit. Dabei konnen verdorbene oder nicht aufge-
brauchte Lebensmittel, aber auch Gartenabfélle, viel umweltgerechter in der
Biotonne gesammelt und anschlieBend verwertet werden.

Im Erzgebirgskreis werden diese Bioabfélle in einer Trockenfermentationsanlage
zu Elektroenergie, Warme und Kompost verarbeitet. Was bei der Kompostierung
im Garten ein bis zwei Jahre dauert, wird bei den Prozessen einer gewerblichen
Kompostieranlage durch eine kunstliche Optimierung der Umweltbedingungen
stark beschleunigt. Dadurch ist der Prozess der Kompostierung innerhalb eines
Zeitraumes von 6 bis 8 Wochen abgeschlossen. Das Ergebnis ist ein humoser und
nahrstoffreicher Dinger, der Kompost. Dieser Kompost kann im Garten, gemischt
mit Gartenerde, gut fur GemUse, Obst und Blumen verwendet werden. Dabei ist er
nicht nur eine Nahrstoffquelle fUr die Pflanzen, er verbessert auch die Bodenquali-
tat. Die Qualitdt des Kompostes kann nur so gut sein, wie die Qualitat des
Ausgangsstoffes. Dieser hochwertige Kompost soll frei von Fremdstoffen &« 2
sein. Niemand mochte im Kompost Reste von Folientlten (auch biologisch
abbaubaren Tuten), Glas, Metall, Kunststoffverpackungen, Tetra Paks oder Netze
von Kartoffeln und Zwiebeln finden. Befinden sich diese im Ausgangsmaterial, also
in der Biotonne, wird trotz Sortierung und Aussiebung auch das Endprodukt damit
verunreinigt sein. Man spricht dabei auch von Mikroplastik. Hierzu mehr im nchs-
ten Beitrag.

Informationen erhalten Sie auch bei den Abfallberatern des ZAS unter Tel. 037296
66 254 und 03735 608 5313.

Zweckverband Abfallwirtschaft Sidwestsachsen
Berufbegleitendes Studium in Annaberg-Buchholz

Informationen fir Interessenten beim Tag der offenen Tir = | P————
Das Streben nach berufiicher Weiterentwicklung und die Erful- Lt el

lung akademischer Ziele stehen oft in Konflikt mit den Verpfilichtungen des Ar-
beitslebens und den Gegebenheiten des regionalen Umfelds. Doch das muss nicht
sein! Far diejenigen, die im Erzgebirge ansassig sind und den Wunsch haben, sich
durch ein gezieltes Studium neben dem Beruf weiterzubilden, bietet das Lernzent-
rum in Annaberg-Buchholz die ideale Lésung. Die Moglichkeit, berufsbegleitend in
Annaberg-Buchholz zu studieren, besteht bereits seit dem Jahr 2022 in Kooperati-
on mit der Fachhochschule Dresden. Ziel ist es, jungen Menschen vor Ort die Mog-
lichkeit zu geben, sich akademisch weiterzubilden, ohne ihre Heimat verlassen zu
mussen. Derzeit werden Bachelor-Studiengénge in Business Administration (B. A.),
Sozialpddagogik & -management (B. A.) sowie Pflege- & Gesundheitsmanagement
(B. A.) angeboten. Kiinftig sollen regelméaBige Informationsnachmittage angeboten
werden, da ein personlicher Austausch weit aufschlussreicher als ein Anruf in der
Studienberatung ist. Denn hier gibt es viel Zeit zur Beantwortung aller Fragen und
die Mdglichkeit, schon einmal in die Seminarrdume in Annaberg-Buchholz zu
schnuppern.

Weitere Informationen unter: www.annaberg-buchholz.de/studium
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Offnungszeiten
der Stadtverwaltung

Montag 9:00 - 12:00 Uhr

Dienstag 9:00-12:00 Uhr und
13:30 - 18:00 Uhr

Donnerstag 9:00 -12:00 Uhr und
13:30 - 18:00 Uhr

Freitag 9:00-12:00 Uhr

Telefon: 03771/5575-0

E-Mail: mail@stadt-loessnitz.de

Notrufe

Arztlicher Bereitschaftsdienst: 116 117
Lebensbedrohliche Notfalle: 112
Zahnérztlicher Notdienst:
www.zahnaerzte-in-sachsen.de

Apotheken 0800/0022833
www.aponet.de
Giftnotruf 0361/730730
Polizei 110
Polizeirevier Aue  03771/120

Entstor- und Havariedienste

Fernwarme 0174/9798606
einsEnergie (Gas) 0371/451444
MitnetzStrom 0800/2305070
ZWW 0377411440
ZAST 03771/450390
Impressum

Herausgeber

Stadt LoBnitz, vertreten durch den Burgermeister
Alexander Troll

Redaktion/amtlicher Teil/Anzeigen

Hauptamt der Stadtverwaltung,

Marktplatz 1, 08294 L6Bnitz, Tel: 03771/5575-31,
E-Mail: b.lohse @stadt-loessnitz.de

Die in den Beitrdgen von Vereinen und Verbanden
geduBerten Meinungen mussen nicht die Meinung
der Redaktion widerspiegeln. Verantwortlich fur den
Inhalt der Anzeigen ist der Anzeigenauftraggeber.

Es gilt die aktuelle Anzeigenpreisliste.
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Druckerei und Verlag Mike Rockstroh,
Schneeberger Str. 91, 08280 Aue-Bad Schlema

Lektorat
Textbasis S. Schmidt, Johannisstr. 1, 08294 L6Bnitz
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am 26. April.
Der Einsendeschluss fur redaktionelle
Beitrage und Anzeigen ist
am 11. April 2024, 12:00 Uhr.
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AUS ANDEREN BEHORDEN

Netzwerk
* Préventives Hilfesystem
\ im Erzgebirgskreis

Das Leben als werdende oder frischgebackene Eltern
ist spannend und herausfordernd zugleich. Mit Ihren
Fragen und Sorgen miissen Sie nicht allein bleiben,
denn wir und unsere Gber tausend Netzwerkpartner
machen uns fir Sie stark. Wir haben in lhrer Nahe die
richtigen Ansprechpartner/innen fiir viele denkbare
Situationen wahrend der Schwangerschaft, nach der
Geburt, bei Fragen zur Kindererziehung oder der All-
tagsbewidltigung. Aber auch wenn Gewalt und Sucht
eefordertvont: ins Spiel kommen, helfen unsere Netzwerkpartner
*‘.“ unbirokratisch und kostenfrei.

Fai
nd Jugend

[T erzceBiRGSKRES

Bundesstiftung

Frihe Hilfen ‘!;

e | ANHOREN
L | §SGe | BERATEN
VERBINDEN

ge des vom Sachsischen Landtag

dl h auf der
beschlossenen Haushaltes.

Fri

Einkaufsgesellschaft

Freier Reifenfachhéndler

Reifenland Wallner GmbH - Aufden Giitern 13 - 08294 LéRnitz

E-Mail: reifenland@web.de
www.reifenland-wallner.de

Tel.: 03771 358 39
Fax: 03771 30 03 07

Unsere Leistungen: ¢ Reifenservice ¢ Klimaservice
e Baumaschinenverleih Achsvermessung
* Fahrzeuginstandsetzung aller Marken

Montag bis Freitag 8:00 Uhr - 17:00 Uhr

Offnungszeiten:

Computer & Service W
it
Finstesr(l;r;s’zﬁ

Beratung, Verkauf von
Hard- und Software

Reparatur und Modernisierung lhres PC’s
Schnelle Problemlésung inkl. Service vor Ort

Hilfe bei Internet, E-Mail und Online-Banking

Dienstleistungen fiir Gewerbe und Privat

IT- Service Finsterbusch * 08294 L6Rnitz * HauptstralBe 62
Tel. 03771-51070 * Funk 0172-9808039
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AUS DER GESCHICHTE

Beitrage zur Medizinalgeschichte der Stadt
LoBnitz zur Zeit des Konigreichs Sachsen von
1806 bis 1918 - Teil 3

Das LéBnitzer Militdrhospital nach der Vélkerschlacht
(Matthias Wagner, Fortsetzung)

Wie in allen anderen Lazaretten grassierte auch hier
Fleckfieber als schwere Infektionskrankheit. Sie wurde
auch als Typhus exanthemicus, hitziges Nervenfieber,
Lazarett- oder Kriegstyphus bezeichnet, obwohl sich erst
viel sp&ter herausstellte, dass beide Erkrankungen nichts
miteinander zu tun haben und bei Typhus ganz andere
Erreger die Krankheit verursachen. In den damaligen Ak-
ten wird die Infektionskrankheit sehr oft als ,hitziges Frie-
selfieber® oder ,hitziges Nervenfieber® bezeichnet, da sie
mit hohem Fieber, einem Hautausschlag, aufgedunsenem
Gesicht, lallender Sprache und Delirien einhergeht. Die
damals  falsche  Krankheitsbezeichnung  Typhus
(griechisch fur Rauch oder Nebel aufgrund der Bewusst-
seinstriibung) wird durch Bakterien verursacht. Fleckfie-
ber ist hingegen eine sog. Rickettsiose. Die Erreger leben
im Blut von Kleiderldusen, die die Krankheit Ubertragen.
Hat man die Krankheit Uberlebt, hinterlasst sie eine dau-
erhafte lebenslange Immunitat. Bei értlichen Fleckfieber-
endemien musste es deshalb nicht zu rasanten Krank-
heitsausbrlchen, trotz damals Uberall hochgradiger Ver-
lausung kommen.

Dies konnte sich dramatisch dndern, wenn in ein solches
Gebiet fremde Menschen kamen, was sich besonders in
Kriegszeiten ereignete und ein regelmaBiger Wasche-
wechsel nicht méglich war. Die Soldaten schliefen auf der
blanken Erde und trugen ihre Uniformen, besonders in
Winterkriegen als Schutz vor Kalte und Nasse, hdufig mo-
natelang. Strohsacke oder oft nur lose aufgeschuttetes
Stroh waren schon fast luxuris in dieser Zeit und neben
ungewaschener Kleidung ein guter Unterschlupf flr Lau-
se. Von den Kranken im Alter Uber 40 Jahren starben mehr
als die Halfte an Fleckfieber und die gleichzeitigen, zum
Teil schwerwiegenden Kriegswunden in den Militdrhospi-
talern dirften die Immunitat gegen Krankheitserreger bei
den Insassen noch weiter reduziert haben. Im Zeitraum
von Mitte November 1813 bis zum 5. Januar 1814 starben
insgesamt 14 Soldaten, davon 7 Oesterreicher, 5 Preu3en
und 2 Franzosen im LoBnitzer Militdrhospital. Danach gab
es hier bis zur endgultigen Aufiésung im Februar 1814 kei-
ne weiteren Sterbefalle. (2-51) AuBerdem starben Anfang
Dezember 1813 zwei der drei eingesetzten Wundérzte an
,hitzigem Nervenfieber®. (2-36) Der verbliebene Wund-
arzt war, wie berichtet wurde, mit der Versorgung voéllig
Uberfordert, da der einzige Arzt Ernst August Geitner
ebenfalls schwer erkrankt war. (2-36) Geitner war zum
damaligem Zeitpunkt dreiBig Jahre alt. Er hatte trotz der
schweren Infektionserkrankung eine relativ gute Uberle-
benschance. AuB3er den in der Tabelle angeflhrten kran-
ken Soldaten, befanden sich noch pro Tag bis zu 350
,durchgehende Russen, PreuBen und Oesterreicher im
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AUS DER GESCHICHTE

Lazarett zur Rast, desweiteren BleBierte, die sich blos
einen Tag aufgehalten.”

Die katastrophalen hygienischen Verhaltnisse und die
hohe Fluktuation an kranken, schwer- und leichtverletz-
ten oder auch nur erschopften Soldaten, brachten jedoch
erstaunlicherweise eine nur geringe Anzahl von 14 Ver-
storbenen hervor. Durch bereits im Vorfeld der Vélker-
schlacht stattgefundene Schlachten und Gefechte (u.a.
Russlandfeldzug unter Beteiligung von ca. 21000 sé&chsi-
schen Soldaten (4-76) und der Volkerschlacht selbst,
kann man von einer mehr oder weniger hohen Immuni-
ttsrate beim Fleckfieber bei den bisher Uberlebenden
Soldaten ausgehen. Zahlen zur Art der Verwundung und
ihrer Intensitgt, den Todesursachen und ob Soldaten
nach der Aufiésung des Militdrhospitals in L6Bnitz ins Mili-
taérhospital Zwickau verlegt wurden, sind aus den Akten
nicht Uberliefert. Sicher ist, dass die vier L&Bnitzer Arzte
nicht an Kriegsverwundungen litten, sondern drei an
Fleckfieberinfektionen erkrankten und daran zwei auch
verstarben. Am 8. Januar 1814 befanden sich nur noch elf
verwundete Soldaten im Militarhospital, (2-65) welches
im Februar 1814 aufgeldst wurde. (2-74)

Die vor der Errichtung des Militérhospitals zugesagte
staatliche Hilfe blieb weitgehend aus und beschrénkte
sich nur auf die Zurverfigungstellung der unbedingt noti-
gen Einrichtungsgegenstdnde und Nahrungsmittel. Kurz
vor SchlieBung des Militdrhospitals in L6Bnitz erging am
19. Januar 1814 eine zentrale Anweisung der Konigl. Sachs.
Landes-Commission in Dresden an die ,Crei3-Deputation
des Erzgebirgischen CreiB3es” fur Militdrhospitéler & -la-
zarette. Sie beinhaltete die statistische Erfassung von
Kranken und Verstorbenen, den Nachweis Uber Offiziere
und Unteroffiziere, die in Lazaretten bzw. bei Einwohnern
verpflegt worden waren, dass unter der Rubrik
,Franzosen® alle feindlichen Truppen, gleich welcher Nati-
on gefuhrt werden sollten und dass die jeweilige Ortsbe-
horde fur eine exakte Statistikfihrung und Ubermittlung
an Ubergeordnete Stellen (Bezirksédmter, CreiB-
Deputationen, Konigl. Landes-Commission Dresden) ver-
antwortlich sei. Die Schuldforderung von insgesamt 3821
Thalern, 10 Groschen und 6 Pfennigen fur die Errichtung
und Unterhaltung des zeitweilig bestehenden Hospitals
ging nach dessen SchlieBung sofort an die Kreisdeputati-
on Zwickau. Erst im Dezember 1815 wurde die Forderung
anerkannt. Da Uber die Begleichung keinerlei Unterlagen
in den entsprechenden Akten vorhanden sind, muss mit
sehr hoher Warscheinlichkeit angenommen werden, dass
weder die Stadt noch der Besitzer des SchieBhauses je-
mals auch nur einen Pfennig Erstattung ihrer Aufwendun-
gen erhalten haben.

Aus einem im November 1814 vom preuBischen Kénig Wil-
helm Il eingerichteten Fond sollten Familienangehdrige
der Arzte und Wundarzte, die sich ,im letzten Kriege frei-
willig fUr Lazarette zur Verflgung stellten und gestorben
sind, Pensionen erhalten, auch dann, wenn sie keine
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preuBlischen Untertanen sind.“ Die Zahlung sollte nur er-
folgen, wenn der betreffende Chirurg bei der Behandlung
von preuBischen Soldaten den Tod gefunden hatte, also
im betreffenden Lazarett mindestens die Halfte Preuf3en
lagen, und die finanziellen Verhaltnisse des jeweiligen
Hinterbliebenen offengelegt wurden. Der L6Bnitzer Stadt-
rat bestatigte, dass die Bedingungen bezUuglich der preu-
Bischen Anzahl von Soldaten im L6Bnitzer Militdrhospital
erflllt waren. Die Witwe des Chirurgen Carl Friedrich
Ackermann erhielt daraufhin eine monatliche Pension in
H6he von 7 Talern. Interessanterweise gingen aber die
Erben vom ehemaligem Stadtchirurg Johann Gottlieb Irm-
scher leer aus, obwohl die Stadt bestétigte, dass er keine
Besoldung aus dieser Tatigkeit erhalten hatte. Als Stadt-
chirurg musste er aufgrund seines Amtes pfiichtgeman im
Militarhospital tatig werden. Die freiwillige Tatigkeit, wie in
den preuBischen Bestimmungen gefordert, war damit
also nicht gegeben und er flhrte dieses Amt praktisch
ehrenhalber zum finanziellen Nutzen der Stadt aus. Wel-
che Vorteile Irmscher zu seinen Lebzeiten ab 1788 dafur
genoss, ist nicht Uberliefert.

In der Stadt hatte ein Bader in dieser Zeit jahrliche Ein-
kunfte fUr Barbiertatigkeiten und Aderldsse von hochs-
tens 80 Talern. Der ,unentbehrliche Barbiergeselle® er-
hielt 69 Taler als Lohn und Bekdstigungsgeld pro Jahr.
Zum Vergleich lagen die EinkUnfte aus einem brauberech-
tigten Wohnhaus bei jahrlich 700 Talern. Interessanter-
weise wurden in LoBnitz im gesamten Jahr 1813, also be-
reits vor der Volkerschlacht und mit Sachsen groBtenteils
noch als Verbdndeten von Napoleon, 54 Taler und 12 Gro-
schen fur die Verpflegung von franzosischen und sachsi-
schen Soldaten ausgegeben. In den Akten werden pro
Tag und Mann 8 Groschen angegeben. Zur Umrechnung
auf die Gesamtzahl der Soldaten, die im Jahr 1813 in
LoBnitz verpfiegt werden mussten, ist eine Umrechnung
der gepragten Konventionsmunzen in Konventionskurant
notig. 1 Reichstaler entsprach 24 Groschen oder 288
Pfennigen bzw. 576 Heller. Damit hielten sich im Jahr 1813
rechnerisch pro Tag 0,45 napoleonische Soldaten in der
Stadt auf, also etwas weniger als ein halber Militdrange-
horiger.

Quellenangaben

1) Archiv LéBnitz Acta Nr. 56 Die bey hiesigen Amte von dem dasi-
gen Stadtrathe wegen Erichtung eines Militario Hospitals anda
gemachte Anzeige und gebetene Berichts-Erstattung hierauf
an E.hohe Regierung zu Glauchau betr. Ergangen von dem
Furstl. Schénburg. Amte Stein 1813

2) ActaNr58 Ergangen vor dem Stadtrathe zu L6Bnitz das hiesige
Lazarett betr. 1813

3) Winkle, Stefan: Geschichte der Seuchen Anaconda Mdnchen
2014

4) Kroll Frank-Lothar: Geschichte Sachsens C.H.Beck 2014

5) Arnold, Paul u.a.: GroBer Deutscher Mdinzatlas von 1800 bis
heute Battenberg Verlag 2014

6) Méinnel, Bernd u.a. LéBnitzer Gaststatten im Wandel der Zeit -
Verein LoBnitzer Heimatfreunde Buch - und Akzidenzdruckerer
Karl Stark GbR Stollberg 2008
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KITAS & SCHULEN

Grundschule Affalter

Am 25. Mai 2023 gewann die Mannschaft
der Grundschule Affalter den FuBballcup der "“
Stadtwerke Aue. Als Preis fur den ersten
Platz wurde den jungen Kickern in Aussicht
gestellt, zu einem Heimspiel mit ihren Idolen des FC Erzge-
birge Aue ins Stadion einlaufen zu durfen.

Einlautkids der Grundschulen Affalter & Auerhammer
Bild: Uwe Zenker

Lange fieberten sie diesem Tag entgegen. Am 02. Marz
2024 war es dann endlich so weit. Zum Spiel gegen PreuBen
Munster erlebten die beiden Teams der Grundschulen Affal-
ter und Auerhammer als Erst- und Zweitplatzierte den un-
vergesslichen Moment, als Einlaufkids vor rund 8ooo Zu-
schauern gemeinsam mit den beiden Mannschaften auf den
Rasen laufen zu durfen.

Anzeige:

Gebaudeservice
Inh. K. GroR

e Handwerkerservice v, ()
e Trockenbau )
° Hausmelsterdlenste =

/
e Renovierunaen erwunschen allen Kunden
e Garten- und Zaunbau

_ ein frohes Osterfest!
* Fliesenarbeiten b oo

e Besenreine Wohnungsberdumung .
Zwonitzer StralRe 50 Telefon/Fax: 03771 391417
08294 Lo6Rnitz Mobil: 0179 2265721

Ein frohes Osterfest
wtinscht lhre
Fahrschule Pilz
in LoBnitz

Fahrschule
Samuel Pilz
Gerbergasse 17
08294 Lo6Bnitz
info@fahrschulepilz.de
+49 3771 5658655
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Kinderhort Dorfstrolche Affalter

Nachdem das neue Jahr genauso grau be-
gonnen hat, wie das alte Jahr geendet
hatte, planten wir fUr die folgenden Wo-
chen viele bunte Farbkleckse fur unseren
Hortalltag. Das bunteste Ereignis war na-
tUrlich mit Abstand der Fasching! Mit Disco,
Spielen, einer Bastelecke, Schminkstation, Pfannkuchen,
der Polonaise und jeder Menge guter Laune lockten wir so-
gar die Sonne hervor.

Die restlichen Winterferien standen unter einem ruhigeren
Stern. Wir boten Yoga und Entspannungstbungen an, pro-
bierten selbst gemachte Gesichtsmasken aus, bastelten
Schlafmasken, gingen im Wald wandern und nahten zum

Valentinstag kleine Herzen.
Weitere Farbkleckse im Hortall-
tag waren die Lesenachte, diein
diesem Jahr die Klassen 2, 3 und
4 im Schulgebdude genossen.
Im Kreis der Gruppe ein gemutli-
ches Abendessen zubereiten,
bis weit in die Nacht hinein im
Lieblingsbuch  lesen, dabei
Chips und Schoki geniefen und
neben dem Freund bzw. der
Freundin im Schlaf versinken -
das begeisterte alle kleinen
Dorfstrolche und wird im kom-
menden Jahr bestimmt wieder
stattfinden!
Was bei den Dorfstrolchen
schon seit Jahren Tradition ist,
ist das Cafe am Frauentag! Hier
backen die Erzieherinnen Kuchen und die Jungen und M&d-
chen der 4. Klasse fangen ab 13:30 Uhr die Muttis und Omas
ab und bewirten auf héchstem Niveau die Erwachsenen!
Das Klassenzimmer der Klasse 1 wird dafur auf Hochglanz
geputzt, mit Blumen geschmickt und die Tische werden wie
im Restaurant arrangiert. Selbst den Abwasch erledigen die
Vierer ohne zu Murren und zeigen sich von ihrer perfekten
Seite! Unsere weiblichen Gaste genieflen die Aufmerksam-
keit sehr und durfen eine kurze Zeit mal abschalten!
Die Farbkleckserei Ubernimmt mittlerweile die Natur selber,
aber wir haben auch weiterhin bunte Ideen flr die kommen-
de Zeit. Lassen Sie sich Uberraschen! 8 e '

(]

Lesenacht

Die Dorfstrolche Affalter wiinschen ] 20 Fd Py
Ihnen wunderbare Ostern/! N ° . [+ 0
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,MitKind“-Familieninitiative LoBnitz e.V.

Fasching o)

Zum Faschingsdienstag kamen alle besonders ml{ Klﬂd
gut gelaunt in die Kindervilla. Alle hatten sich e ete essnizet
verkleidet und zeigten stolz inr Kostim. Von Feen, Uber Dra-
chen und Superhelden - alles war wieder dabei. Nach einem
leckeren gemeinsamen FrdhstUck ging es mit viel Musik,
verschiedenen Spielen und Basteln von Konfettikanonen
weiter. Mittags lieBen sich alle Pommes und Nuggets
schmecken und am Nachmittag naturlich traditionell Pfann-
kuchen. Die hat uns freundlicherweise die Firma Muller Bau
gesponsert. V|elen Dank.

| f \
J d, »
[ i

Backen & Basteln zum Fasching

Fur gute Trdume
Die Betten von unseren jungsten Kindern machten uns lange
Kopfzerbrechen. Immer mehr
gingen kaputt bzw. waren
verschlissen.  Wir fragten Z
nach, ob sie neu bezogen Neue Bettchen

werden kénnen, Uberlegten Bilder: Kindervilla Pusteblume

ob wir dieselben wieder bestellen und schauten uns nach
Alternativen um. Dabei sind wir auf die Firma ,Brandl| Textil*
aus Geyer gestoBen. Nach einigen Besprechungen und ei-
ner Probezeit mit Probebett konnten wir den Auftrag auslo-
sen. Letzte Woche wurden die fertigen Bettchen geliefert.
Sie bestehen nun aus atmungsaktiven, waschbaren und
weichen Materialien.

Dinozeit

In der Regenbogengruppe
sind die Dinos los. Die Kinder
beschéftigen sich mit den
verschiedenen Arten, den
verschiedenen Lebensweisen und mit der GroBe. Naturlich
spielen auch Vulkane eine groBe Rolle. Mit einem selbst ge-
bastelten Vulkan, Backpulver und Farbe wurde drauBen auf
dem Hof ein Vulkanausbruch nachgestellt. Das war span-
nend.

FSJ/BFD

Wir haben ab September zwei Stellen fur ein ,Freiwillig sozi-
ales Jahr frei. Wer sich nach der Schule noch orientieren
oder in einen sozialen Beruf rein schnuppern méchte, kann
sich gerne bei uns oder unserem Kooperationspartner Ver-
ein ,Freiwilig im Erzgebirge* bewerben. Auch fur den
+Bundesfreiwilligendienst® sind wir Einsatzstelle und ar-
beiten mit dem Verein ,Freiwillig im Erzgebirge* zusammen.
Erwachsene ab 27 Jahren kdnnen sich im Hausmeisterbe-
reich, Gartenbereich oder Hauswirtschaftsbereich neu ori-
entieren oder Uberbriickungszeiten sinnvoll fullen. Wir ha-
ben ab sofort eine Stelle frei. Ndhere Informationen gibt es
auf unserer Homepage www kindervilla-pusteblume.de

Vulkan & Dinos

Das Team der Kindervilla ,Pusteblume” mit dem Lé6Bnitzer
Waldkindergarten , Waldstrolche* und der Vorstand der
~mit Kind“ - Familieninitiative LéBnitz e. V.
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AWO Kita Knirpsenland

Wir suchen den Frihling!
Unter diesem Motto waren unsere Hum-
meln und Baren im Wohngebiet der LOBnit- -
zer Neustadt unterwegs und haben ge-
schaut, ob sich der Frihling schon zeigt. |
Und tatsachlich konnten wir auch schon j
die ersten Fruhlingsboten entdecken. Q@“
Schneeglockchen und Krokusse empfin-

gen uns mit ihrer ganzen Farbpracht und die Vogel sangen
dazu die ersten Fruhlingslieder. Die Natur beschenkt uns mit
ihrer ganzen Flle, so dass wir ihr auch etwas zuruckgeben
mochten. Daher haben wir uns FREEIEEEES SRR

bei der Aktion ,Ein junger Wal- s
nussbaum fur unsere Kinder- &
gérten* des Naturschutzvereins ¥
Grine Aktion Westerzgebirge Sag
e.V. beworben. Dieser méchte &
im Fruhling dieses Jahres Kin- %
dergérten beschenken. Interes- '— ¥
sierte Einrichtungen konnten .
sich melden und einen kleinen _
Walnussbaum fur ihren Spiel- >
garten abholen. Mit dieser Akti-
on mochte der Verein einen
Beitrag leisten, um den Kindern
Baume wieder naherzubringen.
Aus dem jetzt nur etwa 1 Meter
groBen Jungbaum wird sich
Uber einige Jahre ein grof3er,
stattlicher Nussbaum entwi-
ckeln. Dies zu beobachten und
sich um das Gedeihen ,inres® Baumes zu kimmern, kann fur
die Kinder ein wertvoller Beitrag zur Ausprégung ihres Natu-
rempfindens sein. Nun werden wir unseren neuen Jung-
baum gemeinsam mit den Kindern in unser Auf3enspielge-
l&nde einpflanzen und hoffen, dass er uns in ein paar Jahren
Schatten und vielleicht auch ein paar schéne Walnusse
schenken kann.

AWO Erzgobinge

gemesnnuts

.. bald soll er rdch te tragen

Wir, die Knirpse, wunschen alles Gute
und eine schdne, sonnige Osterzeit!

Das Team der AWO Kita Knirpsenland

Anzeige:

WIR SUCHEN IHRE
Hauser/Eigentumswohnungen IMMOBILIE

flr vorgeprifte & zahlungsfahige Kunden
- kostenlose unverbindliche Wertermittlung
- fachliche Beratung zum Verkauf

- diskrete & wunschgemaBe Verkaufsabwicklung
zum hochstmaoglichen Kaufpreis
Es werden nur vorgepriifte Interessenten
zur Besichtigung zugelassen!
Buchen Sie ein selbstverstandlich diskretes Beratungsgespréach.
Ines Liebig
Postbank Finanzberatung
LoBnitz JohannisstraBe 1

rern 0170 7506061 @7 Postbank
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AUS DER BIBLIOTHEK

Stadtbibliothek LoBnitz 0 Erzgebirgskrimi - Lesung mit Karl-Heinz Binus

Marktplatz 13 (Biirgerhaus), 08294 LoBnitz In der Putzwolle - Zentrum fur KuItEJr upd Begegnung fan:
den am Samstag, 02.03.2024, tatsachlich ,Begegnungen

Tel.: 03771- 557550 & 5575 58 =] ¥[u] bei Kaffee T 4 Kuchen k Freiche B
bibliothek@stadt-loessnitz.de SLatt- e(l3 a eeh ee un uchen Kamen zahireiche besu-
www.loessnitz.bbopac.de (=] cherins esprac'.

Wehr als nar Biicher!

Offnungszeiten

Dienstag 10:00 - 12:00 Uhr & 13:00 - 16:30 Uhr
Donnerstag 10:00 -12:00 Uhr & 13:00 - 18:30 Uhr

Freitag 10:00 - 12:00 Uhr

c Ecke im aApril

)

GEJ Lieblingsplatz

Garten | AR P )\ 2

g% | L \ )"

= T S\

Beruflich auf AnschlieBend folgte die ,Kultur®: Der Wolkensteiner Autor
Orientierungssuche? Vor dem Karl-Heinz Binus las aus seinem Krimi ,Erzgebirgsstirme*
Start ins Berufsleben und fesselte mit interessanten Episoden.

Erfahrungen sammeln? Die
Wartezeit vor dem Studien-
oder Ausbildungsplatz
sinnvoll nutzen? Rentner im
(Un-)Ruhestand? Ein Faible
fur Bicher und andere
Medien?

Dann bewirb dich um einen
Bundesfreiwilligendienst
(BFD)
bei uns!

Nicht nur wir, sondern auch die 42 Gaste und der Autor
selbst waren begeistert! Wir danken allen Besuchern und
allem voran Herrn Binus fUr die sehr gelungene erste Le-
sung des Jahres - und der ersten Lesung in der Putzwolle!

‘M‘ 5 .\— —i) ‘k‘

Iuv_‘l\»

'{boysday de ;

Donnerstag, 25. April 2024
9—12 Uhr

Hast Du Interesse, beim Boys' Day mitzumachen?
Bist Du mindestens 10 Jahre alt?

Dann sende Deine Anfrage/Bewerbung per E-Mail an:
c.kirsch@stadt-loessnitz.de oder komm wéahrend der
Offnungszeiten bei uns vorbei und stell Dich vor.
Wir freuen uns auf dich!
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AUS DEM VEREINSLEBEN

Jugendbegegnungsstatte ,OASE*

Schneeberger Str. 60 B
08294 LoBnitz
Telefon: 0377135046
Email: oaseloessnitz@blaues-kreuz.de

Offnungszeiten:

Di, Mi, Do 15:00 - 21:00 Uhr
Fr 15:00 - 23:00 Uhr
1.und 3. Samstagim Monat ~ 16:00 - 20:00 Uhr

Timon Schwab, Leiter Jugendbegegnungsstétte ,,OASE*”

Osterferie jramm 2024

Mittwoch, 03.04.
Fahrradtour zum Blauenthaler Wasserfall
tiber Rechenhaus
Start: 14:00 Uhr
Helm, Verpflegung fiir unterwegs

Donnerstag, 04.04.

Geocaching - Tradirunde im Wald
Start: 15:00 Uhr

Feste Schuhe, Regenjacke

Freitag, 05.04.
Lagerfeuer mit Langos
Start: 17:00 Uhr

Kosten: 1,00 € pro Langos

Anmelden kann man sich in der
L OASE" oder unter Telefon: 03771/35046

HELP e.V.

Familienzentrum ,,Patchwork* i
(im Burgerhaus) Tel.: 0174/3095250 H E I
Offnungszeiten:

Mo. Di. und Do. 9:00 - 13:00 Uhr
Spiel- und Krabbelgruppe, Mo, Di und Do ab 09:00 Uhr, Wo-
chenbeitrag 2,00€

Geburtsvorbereitungskurse und Ruckbildungsgymnastik
mit Hebamme Kerstin Fieback
Anmeldung unter Tel. 0173 3763052

An- und Verkauf fir Kindersachen
Rudolf-Weber-StraBe 6, Tel. 0174 3095215
Offnungszeiten: Mo, Mi 10:00 - 15:00 Uhr

Di,Do  10:00 -17:00 Uhr
Sozialprojektzentrum ,Rotes Haus“, Auer Stra3e 12
Offnungszeiten: Mo-Do 08:30-14:00 Uhr, Fr 08:30-13:00 Uhr
Tel. 03771595465; Fax 03771595467
Internetecke, Bewerbungs- und Schreibservice

Mébelkiste, Rudolf-Weber-StraB3e 9, Tel. 0176/49667146
Offnungszeiten: Mo, Do 11:00-16:00 Uhr, Mi 10:00-15:00 Uhr
Wenn Sie Mobel und andere Sachen spenden wollen, ver-
einbaren Sie einen Termin unter der Tel.-Nr. 03771 595465.
Die Abholung bei Innen ist kostenlos.
Spendensammelstelle Aue, Tel. 03771259335
Offnungszeiten: Mo, Di, Do 09:00-13:00 Uhr

Kleiderkammer fur Bedurftige: Wenn Sie Kleidung, Spielsa-
chen usw. spenden mochten, kdnnen Sie diese in unserem
HELPHAUS, MittelstraBe 45, Aue, abgeben.

Anderungen vorbehalten!
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Dittersdorfer Nachrichten

»S'is Feieromnd*”

Am 02.03.2024 gaben ,De Dittersdorfer Maarguschn® im prall
gefullten Saal der Appelkammer ihr Stiick ,Urlaub und dr Op*
zum Abschied aus den vertrauten und nostalgischen Rau-

men.

,’ ! De Diftersdorfe'r Maarguschn'
ALV . o -

Nach knapp 14 Jahren Spielzeit ist es kein leichter Abschied,
aber der Verkauf des Objektes steht an und somit ist eine
weitere Nutzung nicht maglich.

Leider geht uns so eine schoéne Tradition und ein Stuck
Dorfieben verloren, da auch keine Faschingsfeier oder ande-
re Events mehr stattfinden konnen.

Da die Maarguschen ihr Spiel, und damit das Verbreiten von
Freude, Lachen und guter Laune im Herzen tragen, sind sie
bereits auf der Suche und in Verhandlungen Uber die Nut-
zung neuer Raumlichkeiten.

Wir winschen uns, dass diese gut verlaufen, damit es im
Herbst wie gewohnt mit einem herzlichen ,Gluck Auf ihr
Leut, esist so weit® weitergehen kann.

De Maarguschn des Heimatverein Liederhain Dittersdorf

Volkssolidaritat Affalter/LoBnitz e.V.

Mittwoch, 17. April 2024; 14:00 Uhr in der ,Linde* Affalter:
Frau Kipp und die Seniorinnen begriBen den
Frihling - alles singt!

Vorausschau

Mittwoch, 15. Mai 2024; 14:00 Uhr in der ,Linde®
Affalter: Seniorennachmittag ,Zeit fur Schwatz-
chen®

Mittwoch, 19. Juni 2024; 14:00 Uhr in der ,Linde" Affalter:
Seniorennachmittag

Mittwoch, 17. Juli 2024; 14:00 Uhr in der ,Linde® Affalter:
Aufklarungsnachmittag ,Im Alter sicher leben®

Zu allen Nachmittagen:
Herzliche Einladung an alle Senioren und Freunde der Volks-
solidarité&t

Der Vorstand der Ortsgruppe der VS Affalter/L6Bnitz
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SENIOREN

Fasching in der Tagesstatte

Jubel, Trubel, Heiterkeit

Wir bedanken uns fur die Einladung zur
Faschingsfeier am 14. Februar 2024 bei dem Team der Jo-
hanniter-Tagesstatte. FUr Stimmung sorgte der Allemunter—
halter Bernd mit seinen Akkor-
deonklangen und lustigen Bei- -
trdgen. Es wurde gesungen,
geschunkelt und sogar ge- |
tanzt. FUr das leibliche Wohl
gab es selbstgebackene Krap-
fen und Getrénke aller Art: Erd-
beerbowle, Tee, Mineralwasser und sogar alkoholfreies Bier.
Claudia und Ines hatten alle Hadnde voll zu tun, um alle zu
bewirten. Mit einer Polonaise endete die frohliche Veranstal-
tung. Alle winschten sich, nadchstes Jahr wieder dabei sein
zu kénnen.

% JOHANNITER

Herzlichen Dank ftir eure liebevolle Betreuung
Wolfgang R. und Helga R.

Johanniter- Tagesstéatte ,Am Berg“ L6Bnitz, RingstraBe 11
Es stehen noch freie Platze zu Verfliigung
Servicenummer: 03771366266

Anzeigen:

Patientenbeforderung

freut sich auf Sie. For(_iern Sie gern auch
unseren neuen Reisekalender an.

Telefon: 03771 391454

TISCHLEREI
)

Floter

Innenausbau
Fenster und Tiiren

Restaurat_‘ionen
und Service

Inh. F. Rehm

Tel. 03771/32 828
Fax 037 71/36 56 45

Miihlenweg 2
08294 L6Rnitz
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MUHME-INFOS

Zweimal Bronze fiir LoOBnitzerin

Marbele Pfaff, Sportférdergruppe Polizei Sachsen, vom Zwo-
nitzer HSV 1928 e.V. Abt. Taekwondo trat nach dreimonati-
ger verletzungsbedingter Wettkampfpause zum Jahres-
startturnier am 28. Januar 2024 zur Deutschen Meister-
schaft Senioren im Taekwondo Vollkontakt in Ochsenhau-
sen an. Die Voraussetzungen fUr diesen Start waren nach
einer FuBverletzung und nur kurzer Trainingsphase denkbar
ungunstig, da die Gewichtsklasse Damen bis 57 kg, mit unter
anderen bundesweiten Kadersportlern, immer stark besetzt
ist. Marbele kdmpfte sich unaufgeregt und unerwartet zu
Platz 3, wo sie um den Einzug ins Finale auf die acht Jahre
altere Favoritin und spétere Siegerin traf und da leider aus-
schied, jedoch wie im Vorjahr Bronze gewann.
Nach langsamen Trai-
ningsaufbau stand das
zweite hochrangige und
wichtige deutsche Turnier
der DM U21 Junioren am
03. Marz 2024 in Bielefeld
auf dem Plan. =
In den Vorkdmpfen zur s M =S e nd
Medaillenplatzierung traf #

die L6Bnitzer Nachwuchs-
sportlerin unter anderem
auf eine WM-
Drittplatzierte, wobei sich
beide nichts schenkten, g
Marbele aber die Ober-
hand gewann und den
starken Kampf sogar vorzeitig beenden konnte. Jedoch hin-
terlieB der Kampfgeist wiederholt Verletzungen an Finger,
Hand und die urspringliche FuBverletzung meldete sich
auch zurdck. Im Einzug um das Finale traf Marbele auf eine
Vizeeuropameisterin, wo sie wiederum gute Techniken und
Willensstarke zeigte und beide an inre Grenzen gingen. Lei-
der musste die LoBnitzerin, die zweite Runde in Fdhrung lie-
gend, unter starken FuBschmerzen den Kampf vorzeitig ab-
brechen. Es blieb erneut bei einer glanzenden Bronzemedail-
le, wenn auch mit dem Wissen, dass an diesem Tag vielleicht
noch mehr drin gewesen wére. Nun hei3t es auskurieren und
den sportlichen Fokus auf die wichtigen Weltranglistentur-
niere im Ausland zu legen. Text & Bild: Fam. Pfaff

Jagdgenossenschaft LoBnitz/Dittersdorf

Der Vorstand der Jagdgenossenschaft LoBnitz/
Dittersdorf |1&dt alle EigentUmer von bejagbaren
Feld-, Wiesen- und Waldfidchen sowie Gewas-
sern der Gemarkungen L6Bnitz und Dittersdorf
zur Jahresversammlung der Jagdgenossen- ’
schaft recht herzlich ein. Die Versammlung findet statt am
Freitag, den 26.04.2024, um 19:00 Uhr im ehemaligen
Gasthof zu Dittersdorf, genannt ,Appelkammer*. Die Tages-
ordnung wird ordnungs- und fristgemaf vor Termin der Ver-
sammlung an den ortsublichen Bekanntmachungsstellen
veroffentlicht. Der Jagdvorstand bittet alle EigentUmer von
bejagbaren Flachen umihre Teilnahme.

Uwe Seidel, Jagdvorsteher
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KIRCHLICHE NACHRICHTEN

Evang.-lutherische Kirche L6Bnitz-Affalter

So, 01.04. Ostermontag A A
10:00 Uhr  Regiogottesd. in Wildbach 2]

So, 07.04.

8:30 Uhr  Gottesdienstin Alberoda
10:00 Uhr  Gottesdienstin Affalter
S0, 14.04

8:30 Uhr  Gottesdienstin Alberoda
10:00 Uhr  Gottesdienstin Affalter
10:00 Uhr  Gottesdienst gestaltet vom Ehekreis in LOBNitz
So, 21.04.

10:00 Uhr  Konfirmationsgottesdienst mit Posaunenchor &
Regionalem Jugendchor

So, 28.04.

10:00 Uhr  Gottesdienstin LoBnitz mit Kirchenchor und
Kurrende

Ev-luth. Kirchgemeinde
LoBnitz + Affalter

Evang.-methodistische Kirchen

So, 07.04.
10:30 Uhr Gottesdienst in Affalter
10:30 Uhr Gottesdienst in LoBNitz

So, 14.04. Gottesdienste
10:30 Uhr Gottesdienst in Affalter
10:30 Uhr Gottesdienst in LOBNitz

So, 21.04. Gottesdienste

10:30 Uhr Gottesdienst in Affalter
10:30 Uhr Gottesdienst in LoBNitz
So, 28.04.

10:30 Uhr Gottesdienst in Affalter
10:30 Uhr Gottesdienst in LoBNitz

Evangelisch-
methodistische
Kirche

Landeskirchliche Gemeinschaft

Gemeinschaftsstunden: R
So, 07.04. - 11 Uhr So, 14.04. - 11 Uhr e e e

So, 21.04.-17Unr  So,28.04. - 17 Uhr VERBAND

EC-Jugendkreis: Bibelstunden:
14-t&qgig, Infos bei Florian Do, 11.04.-19:30 Uhr
Tel. 01520/5379179 Do, 18.04.-19:30 Uhr

Frauenstunde:
Do, 25.04. -19:30 Uhr

Pfadfinder L6Bnitz:
Sa, 13.04. - 15:00-18:00 Uhr

www.lkg-loessnitz.de

Arbeiter-Samariter-Bund

www.pfadfinder-loessnitz.de

Anzeige:

Computer- und Smartphonekurse fiir Seniorinnen &
Senioren in der Anlaufstelle ,Einfach Digital”

* Lehrgdnge vormittags ab 9 Uhr

* ungezwungene Lernatmosphare

« kostenlos, begrenzte Teilnehmeranzahl

* individuelle Problemlésungen moglich

Infos und Anmeldung unter 03774-1753160 oder Hauptstr.
61 in Raschau, Mo-Fr: 8-14 Uhr

LoBnitzer Heimatblatt—Méarz 2024

VERANSTALTUNGEN

Blutspende
im April

Deutsches Rotes Kreuz +

Der néchste Blutspendetermin in L6Bnitz:

Mittwoch, den 24. April 2024 zwischen 14:30
und 18:30 Uhr im Burgerhaus, Gerichtsgasse
in LoBNiItz.

SPENDE

o o
Sport
o o
. Handball o
in der Erzgebirgshalle
o o
e Samstag, 30.03.2024 19:30 Uhr °
EHV Aue : GWD Minden
o o
Freitag, 12.04.2024 19:00 Uhr
® EHVAue : TuSN-Lilbbecke ¢
® Mittwoch, 17.04.2024  19:00 Uhr ¢
® FEHVAue : TV Grosswallstadt o
o o
FuBball
o o
o S0,24.03.2024 15:00 Uhr °
FC 1910 L6BNitz 2 : FC Stollberg 2
o o
Sa, 06.04.2024 15:00 Uhr
® FC1910 LéBnitz : FC Oberlausitz Neugersdorf ¢
® Sa,20.04.2024 15:00 Uhr ¢
® FC1910LéBNitz : VB Fortuna Chemnitz o
® So,21.04.2024 15:00 Uhr ®
e FC1910L6BNItz 2 = SV Eintracht Bermsgrin °
® So,07.04.2024 12:30 Uhr " ¢
e SV Affalter2 : SVEintrachtUrsprung &4 °
® So,07.04.2024 15:00 Uhr o
° SV Affalter : FC 1910 L6Bnitz 2 °
e S0,14.04.2024 11:00 Uhr °
SV Affalter : TSV 1888 Falkenau (Frauen)
o o
S0, 14.04.2024  15:00 Uhr
® SvAffalter2 : FSV ,Gluck Auf* Johanngeorgenstadt ¢
® S0,21.04.2024 12:30 Uhr ¢
® SV Affalter2 : ESV Zschorlau 2 °
® So,21.04.2024 15:00 Uhr L4
o SVAffalter : SpG Mitteldorf/NeuwUrschnitz °
o o
o o
o o
o ® o
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VERANSTALTUNGEN

‘Samstag, 23. Miirz 2024 9-13 Uhr
V”Hi‘e;rmit laden wir alle LoRnitzer recht herzlich zum sechsten Parkpu?zkéin!
%} Gemeinsam aufrdumen l 8
A N A i =
die Osterkrone anbringen | <
& Frihbliiher pflanzen @%
[y iy

Mittagspause: Kalt- & HeiRgetrdanke, sowie Roster

Mit dem Erlés aus dem Verkauf und den Spenden werden
wie gewohnt die Lofnitzer Kindereinrichtungen unterstiitzt.

Uber das Mitbringen von Gartengeratschaften, sowie dem ein
oder anderen Friihbliher, freuen wir uns sehr.

Eine Gemeinschaftsaktion der Stadt LoRnitz und den Parkputzern.
Kontaktmaglichkeit fur Hilfsangebote oder Spenden via Facebook oder telefonisch:
André Eibisch: 0176/343 057 51 oder Christin Georgi: 0174/166 163 2

2. Osterbrunnenfest in
Streitwald

Der Heimatverein Streitwald e.V.
ladt zum 2. Osterbrunnenfest ein:

e Griindonnerstag, 28. Marz
ab 17:00 Uhr

e Am Denkmal in der Forststrafe in -
Affalter

Gemeinsam soll der Brunnen mit der
Osterkrone geschmiickt werden, dabei
ist fiir das leibliche Wohl gesorgt und
fiir die Kinder verteilt der Osterhase

kleine Uberraschungen.

Tl

Wochenmarkt

Ab sofort wieder jeden Donnerstag
mit frischem Obst & Gemiise sowie
verschiedenen Textilwaren.

Seite 14

3. LoRnitzer

Oster-Picknick

30.03.2024 a5 15 Uhr im LsBnitzer Park

Osternest-Suche fiir Kinder - Start 15 Uhr

% Spiel & Spa‘@
Oster-Tombola
fiir den guten Zweck

Kaffee, Kuchen & Roster

Kinderschminken

GroRe Osternestsuche
200 Osternester fiir Kinder

LOBNITZER

REITTURNIER

LoBnitzer Heimatblatt—Marz 2024



VERANSTALTUNGEN

13. Stammtisch Obst

Der‘b NAIBLd)—KrI‘;aisver‘band Aue—Schwcing— /y/ g
zenberg lddt alle Interessenten zum ,13. /
Stammtisch Obst" nach Affalter ein. | NABU
Am Sonnabend, den 13. April 2024, rourschuzbndbeuschisnde.y.
findet auf dem Geldnde der Naturherberge Affalter,
ein Obstbaumschnitt und Veredelungskurs
statt. Willkommen ist jeder, ob Profi oder Laie, der sich
fiir dieses Thema interessiert.

Es wird das Beschneiden und Veredeln von Hochstamm-
und anderen Obstbdumen in Theorie und Praxis behan-
delt werden. Ein Schwerpunkt wird das Veredeln von
]]ungen Geholzen sein. Fiir Fans von alten Apfelsorten
iegen Reiser zum Mitnehmen und Tauschen bereit. Teile
des Kurses finden auch bei schlechtem Wetter statt.

Die Veranstaltung beginnt 9:00 Uhr. Gegen 12.00 Uhr
kann, wie es zu einem Stammtisch gehort, ein kleiner
Imbiss eingenommen werden.

Wir freuen uns auf Thren Besuch.

Naturherberge Affalter <o Mfalz,,
Weg zur Jugendherberge 4 &

08294 LoBnitz = L
Tel.: 03771/319806 s\ Icce
Fax: 03771/253438 o

E-Mail: naturherberge@gmx.de

Wm\ T S AR /T A :vk:':wai
[

Einladung zum -;

Waldspaziergang mit dem Forster
|z

Samstag,

20. April 2024

9:00 Uhr - Treffpunkt: Reitplatz, Steinweg

Gemeinsam mit unserem Revierforster wandern wir ein Stlck
durch den LéBnitzer Ratswald. Auf dem Weg in Richtung des Auto-
bahnzubringers wird er wieder viele Informationen zum Bestand
und auch geplanten UmbaumaBnahmen geben. Bitte achten Sie
auf festes Schuhwerk und angemessene Kleidung. Der Rundgang
wird gegen 12 Uhr an der Jagdhutte enden.

Zur besseren Planung bitten wir um Voranmeldungen. Diese rich-
ten Sie bitte an mall@stadt-loessnitz.de bzw. telefonisch an
03771/ 5575-0 oder -24.

Anzeige:

Anzeigen:

dicom @@

IT+ KOMMUNIKATION aetka.de
proicom Shop LéBnitz o

Chemnitzer StraBBe 6
Tel. 03771 / 391110 | )

B Smartphones, Tablet, Zubehor GTeLo

M Festnetz, schnelles Internet
B Computersysteme, Notebook T
| B L

vodafone

M Telefonanlagen / DECT
B Birotechnik, Drucker, MFC

B Verkauf, Installation, Service _
e

| Mo - Fr
09:00 - 13:00 Uhr
14:00 - 18:00 Uhr

proicom.de

WIr Kummern uns um
Ihre Versicherungs— NS
und Finanziragen: 1 7k

LVM-Versicherungsagentur

Tino Schukat
Rathausplatz 6
08294 LoBnitz
Telefon 03771 33439
schukat.lvm.de

LVMS

VERSICHERUNG

Autowerkstatt

Uwe Naumann - Kfz-Meisterbetrieb der Innung

Reparaturen aller Fahrzeugtypen
« Motordiagnose, Olwechsel
Montag - Donnerstag «Bremsen, Kupplung, Auspuff
08:00-12:00und13:00-18:00 Uhr , K|jmaanlagenwartung

« Inspektion/Hauptuntersuchung
o Achsvermessung

o Rader, Reifen, Autozubehor

« Service Automatikgetriebe

Wir haben fiir Sie geoffnet:

Freitag
08:00 - 12:00 und 13:00 - 17:00 Uhr

Telefon: 03771/391214
autoservicenaumann@t-online.de

Chemnitzer Strafle 3
08294 LaBnitz

- Ihre Hilfe im Trauerfall -

Bestattungsinstitut
%% Miihlig & ?gt

* Durchfiihrung von Bestattungen 3

e Bestattungen in allen Orten
e Raum zur Abschiednahme

 Trauergesprich auf Wunsch zu
¢ Bestattungsvorsorge -

Tag und Nacht erreichba :
= 03771 55570

www.bestattung-muehlig.de

Johannisstrafle 36, 08294 Lofinitz
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Anzeigen:

8 Rest-Platze

Anfang Januar startete im L6(3nitzer Fitness-
und Therapiezentrum ApolloVital in Zusam-
menarbeit mit der GfBE (Gesellschaft fur
Bewegungs- und Erndhrungsanalysen) die
Beteiligung an einer bundesweiten Studie,
die beweisen soll, dass durch gesunde Er-
néhrung und Training der Muskulatur, neben
einem Gesamtgewichtsverlust auch das
viszerale Bauchfett abnimmt und somit die
Gesundheit gestarkt werden kann.
Bauchfett-Studie zeigt Erfolge. ,Betroffene
sollten sich die Chance nicht entgehen
lassen, denn die Auswertungen und Ab-
schlussgesprache mit den Teilnehmern, die
im Januar gestartet haben, machen deutlich,
dass eine verbesserte Erndhrung und effekti-
ves Training, auch schon nach nur 4 Wochen
zu Gewichtsabnahme, Umfangsverlust am
Bauch und einer gewissen inneren Leichtig-
keit und Motivation filhren kann. Dabei
reicht es schon aus, dass man sich zirka 80%
an die Vorgaben halt", erklart Trainer und
Teamleiter Haiko Schénfelder.

Nur noch 8 Rest-Platze fir Schnellent-
schlossene. Auch wegen der sehr guten
ersten Ergebnisse wurde die Aktion einmalig
bis 31.03. verldngert. ,Wir mochten noch bis
31.03. Interessierten die Moglichkeit geben,
sich selbst davon zu Uberzeugen, dass wir
selbstbestimmt etwas fir die eigene Ge-
sundhelt und gegen Ubergewicht tun kén-
nen." Denn trotz unzéhliger Didtprogramme

steigt die Zahl der Menschen mit Gewichts-
problemen weiter an. 55% der deutschen
Frauen und 65% der deutschen Manner sind
Ubergewichtig — Tendenz steigend. Neuste
medizinische  Forschungen zeigen, das
Ubergewicht und insbesondere das innere
Bauchfett, das sogenannte viszerale Fett,
besonders gefahrlich fir die Gesundheit,
auch bzgl. Diabetes Typ 2, Herzerkrankun-
gen, Bluthochdruck uvm, sein konnen.
Daher ist die Erforschung von effektiven und
nachhaltigen Methoden zur Gewichts- und
Bauchfettreduktion von grof3er Bedeutung.

Sie erhalten:

° Messung von
Kérperfett, Wasser, Bauchumfang, Mus-
keln und Gewicht.

° mit Einweisung in ein
Stoffwechseltraining zur Fettverbrennung
und zur Reduzierung des Bauchumfangs.

® 4 spannende zu den The-
men: ,Daverhaft abnehmen®, ,Die Wir-
kung des viszeralen Bauchfetts", ,Der
Darm das Nr. 1 Immunzentrum",
~Muskeltraining — der Impfstoff fir Ge-
sundheit"

® inkl. mit vielen lecke-
ren alltagstauglichen Rezepten zur Ge-
wichtsabnahme

Vier Wochen lang werden die Trainerinnen

Wir bieten einen spannenden Job!

Wir suchen zur sofortigen Einstellung
Elektroinstallateur/in — Monteur/in
fuir den regionalen Einsatz (keine Montage).

v/ Ubertarifliche Bezahlung ¢ unbefristeter Arbeitsvertrag

Voraussetzungen: abgeschlossene Berufsausbildung,

Fiihrerschein Klasse 3 oder B,

Zuverlassigkeit - freundlich - selbststandiges Arbeiten

siekitS HAHN

Inhaber: Matthias Hahn

JohannisstraBe 14

08294 L6Bnitz

Tel. 03771 35746
0171 2447405

=

Malermeister

Skotarczak cmou

Ausfiihrung simtlicher Malerarbeiten =
Vollwarmeschutzsysteme =
Putz- und Strukturputzarbeiten
FuSbodenbelagsarbeiten

Hinterer Steinweg 12 - 08294 Lof3nitz
Tel.: 03771 36 53 55 - Fax: 03771 36 53 56

www.malermeister-skotarczak.de
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und Trainer des ApolloVital L6Bnitz, die
Teilnehmer persénlich durch ein alltagstaug-
liches auf sie abgestimmtes Trainings- und
Abnehmprogramm  begleiten. ,Kalorien
durch richtiges Muskeltraining verbrennen,
anstatt immer weniger zu essen. Richtiges
Muskeltraining bedeutet, in kurzer Zeit (nur
2 - 3 Std. pro Woche) ein Maximum an
Energie zu verbrauchen, um den Stoffwech-
sel dauerhaft zu beschleunigen. Die Folge:
Anstatt beim Abnehmen weniger zu essen
ist dadurch mehr essen moglich!* so Sport-
therapeut Constantin Beck.

.Das Korpergefihl verbessert sich in vier
Wochen. Die Teilnehmer konnen zwischen
drei und sechs Kilo abnehmen. Das Koérper-
fett, besonders das viszerale Bauchfett, der
Cholesterinspiegel und der Blutdruck kon-
nen sich innerhalb dieser Zeit regulieren und
sogar kleine ,Wehwehchen" an Ricken,
Nacken, Gelenken etc. kénnen verschwin-
den".

Der Selbstkostenpreis fur die Studie, inklusi-
ve 4 Wochen speziellem Trainingspro-
gramm, einer umfangreichen Korperanalyse
am Anfang und am Ende der Studie, dem
Studienbegleitbuch mit vielen leckeren
Rezeptvorschlagen zum Abnehmen betragt
nur 49 Euro.

Einstieg bis 31.03.2024 moglich,
4-Wochen-Studie verlangert!

L/ m l
7 4 ‘L«—
»7¢m weniger Bauchumfang, -1.05 Liter
Bauchfett und 3,3 Kilo weniger Gewicht. Ich
fiihle mich leichter und beweglicher und
meine Girtelschnalle hat ein neues Loch",
freut sich Jens R. aus L6f3nitz.

Wohnen

WOHNUNGSBAUGESELLSCHAFT

Egal ob Mietwohnung, Eigentumswohnung oder
Baugrundstiick zur individuellen Bebauung....

Wir sind der kompetente Ansprechpartner rund um
das Thema WOHNEN in L6Rnitz!

* lokal vernetzt
» gesellschaftlich engagiert
» provisionsfrei fiir Mieter/ Kdufer
* mit stabilen und marktgerechten Mietpreisen
* vor Ort und persénlich erreichbar

gt
=l
e
-]

Mietwohnungen | Eigentumswohnungen
Gewerbemietflichen | Baugrundstiicke

HeinestraBe 1 in 08294 LoBnitz
03771/2592-0
www.wbgloessnitz.de
info@wbg-loessnitz.de

LoRnitz mbH

in LoBnitz

<
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